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EINLADUNG 
 
Gemeinsam mit der gesetzlichen Unfallversicherung laden wir zu einer öffentlichen Vortrags-
veranstaltung ein. 
 

Termin:   Donnerstag, 23.11.2017, von 09:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr 

Ort: Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 
Binger Straße 173 (für Navigation: Konrad-Adenauer-Straße) 
55218 Ingelheim 
Bahnhof Ingelheim nur 5 Gehminuten von Tor 2 entfernt! 
Parkplatz Tor 2 (Anfahrt zwischen 8:00 Uhr und 8:45 Uhr) 
 

Thema: Gesundheit und Psyche bei der Arbeit 

 

 09:00 Uhr  Begrüßung, 

 Henning Krüger (VDRI), Dr. Hansjörg Hagels (Boehringer)  

 

09:10 Uhr  Stressfaktor Smartphone 

 Prof. Dr. Volker Nürnberg (TU München) 

09:50 Uhr  Resilienz fördern – Burnout verhindern 

 Dr. Donya A. Gilan (Deutsches Resilienz-Zentrum) 

 

10:50 Uhr  Kaffeepause 

 

11:20 Uhr   Hirndoping in der Arbeitswelt  

 Dr. Frauke Jahn (Institut für Arbeit und Gesundheit) 

12:00 Uhr   Melatonin und biologische Rhythmen 

                  Prof. Dr. Johannes Schulze (Universität Frankfurt) 

 

12:40 Uhr   Mittagessen 

 

13:40 Uhr  Verhaltens- und Verhältnisprävention in Schichtbetrieben 

 Kerstin Metzler (Boehringer) 

14:20 Uhr  Umgang mit schwierigen Kunden 

 Ines Kohl (VBG) 

 

Ende gegen 15:00 Uhr 
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Die Veranstaltung ist eine Fortbildungsveranstaltung im Sinne von § 5 (3) des Arbeitssicher-
heitsgesetzes. Weitere Fortbildungsveranstaltungen finden Sie auf der Homepage der unten 
aufgeführten Verbände. Sie richtet sich an Unternehmens- und Betriebsleitungen, Betriebs- 
und Personalratsmitglieder, Fachkräfte für Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, Auf-
sichtspersonen und alle am Arbeitsschutz interessierte Personen. 
 
Für VDSI-Mitglieder wird diese Veranstaltung mit Fortbildungspunkten bewertet. 
 
Anmeldung bis zum 07.11.2017 über elke.ernst@bgn.de erforderlich. Teilnehmerzahl ist auf 
150 Personen begrenzt. 
 
 

Gäste willkommen! Keine Teilnehmergebühr! 
 

http://www.vdri.de/
http://www.vdri.de/
mailto:henning.krueger@bgn.de
mailto:reg-rheinmain@vdsi.de
http://www.reg-rheinmain.vdsi.de/
http://www.reg-rheinmain.vdsi.de/
mailto:elke.ernst@bgn.de

